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22 Ιουνίου 2020 

 

ΤΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟ ΠΡΩΣΟΚΟΛΛΟ 

ΔΙΕΞΑΓΩΓΗ ΑΓΩΝΩΝ ΙΠΠΑ΢ΙΑ΢ - ΙΠΠΙΚΗ΢ ΔΕΞΙΟΣΕΧΝΙΑ΢ 

ΓΙΑ ΣΗΝ ΑΠΟΣΡΟΠΗ ΕΞΑΠΛΩ΢Η΢ ΣΟΤ COVID-19 

 

Το παρόν Πρωτόκολλο εκδόκθκε από τθν Κυπριακι Ομοςπονδία Ιππαςίασ (ΚΟΙπ) και αφορά τθν 

Οργάνωςθ Αγϊνων χωρίσ είςοδο και χϊρο κεατϊν ςτο άκλθμα τθσ Ιππικισ Δεξιοτεχνίασ  κακ' όλθ 

τθν περίοδο που ιςχφουν τα μζτρα και οι περιοριςμοί που ζχουν τεκεί από το Υπουργείο Υγείασ για 

τθν αποτροπι εξάπλωςθσ του COVID-19. 

Λόγω τθσ φφςεωσ και των απαιτιςεων των ιππικϊν ακλθμάτων, οι ιππικζσ εγκαταςτάςεισ και χϊροι 

όπου διεξάγονται αγϊνεσ ιππαςίασ και ςτισ οποίεσ κα εφαρμόηεται το παρόν Υγειονομικό 

Πρωτόκολλο, είναι υπαίκριοι, μεγάλων διαςτάςεων επιτρζπουν με αςφάλεια τθ διατιρθςθ 

αποςτάςεων μεταξφ των παραβριςκόμενων ατόμων και τθν αποφυγι επαφισ μεταξφ τουσ για τθν 

αποφυγι μετάδοςθσ του κορονοϊοφ. 

1. ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΑΓΩΝΩΝ 

Στθν Ειδικι Προκιρυξθ των αγϊνων ιππικισ δεξιοτεχνίασ  κα ορίηεται προκακοριςμζνθ ϊρα 

ζναρξθσ και λιξθσ των αγωνιςμάτων για τθν αποφυγι ςυντονιςμοφ και επαφισ με όςουσ ζχουν 

ολοκλθρϊςει τθν ιππικι τουσ δραςτθριότθτα. 

2. ΠΡΟ΢ΒΑ΢Η ΢ΣΙ΢ ΙΠΠΙΚΕ΢ ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΙ΢ 

Πρόςβαςθ ςτισ ιππικζσ εγκαταςτάςεισ που διοργανϊνονται ζχουν οι εργαηόμενοι ςε αυτζσ, οι 

ακλθτζσ και ιδιοκτιτεσ αλόγων, οι προπονθτζσ αλόγων, ιππίατροι, πεταλωτζσ και τα λοιπά ςτελζχθ 

που είναι απαραίτθτα για τθν πραγματοποίθςθ των αγϊνων (Κριτζσ, Επόπτεσ, Ομάδα Στίβου, 

Υπεφκυνοσ Αποτελεςμάτων, Ιατρόσ  κτλ.), κακϊσ επίςθσ (1) ςυνοδόσ ανά ανιλικο ακλθτι. 
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3. ΠΑΡΟΤ΢ΙΑ/ΠΑΡΑΜΟΝΗ ΢ΣΙ΢ ΙΠΠΙΚΕ΢ ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΙ΢ 

3.1  Στισ εγκαταςτάςεισ επιτρζπεται θ ταυτόχρονθ παρουςία αρικμοφ ατόμων που αναφζρονται 

ςτθν παράγραφο 2., που κα εξαςφαλίηει ελάχιςτθ πυκνότθτα 1 άτομο ςε 30τ.μ. ςτουσ 

κοινόχρθςτουσ ανοικτοφσ χϊρουσ και ζνα ηεφγοσ ιππζα/ίππου ανά 50τ.μ. μζτρα ςτουσ 

αγωνιςτικοφσ χϊρουσ προκζρμανςθσ, ϊςτε να αποφεφγεται ο ςυνωςτιςμόσ. 

3.2 Στίβοσ προκζρμανςθσ: Στον ςτίβο προκζρμανςθσ επιτρζπεται θ παρουςία μόνο των επόμενων 

οκτϊ (8) ηευγαριϊν ιππζων/ίππων, ςφμφωνα με τθ λίςτα ςυμμετοχϊν ςτο αγϊνιςμα, τθρϊντασ 

τουσ όρουσ και αποςτάςεισ τθσ παραγράφου3.1. Ο ζλεγχοσ κα γίνεται από τον επόπτθ. 

3.3 Κριτζσ / Επόπτεσ / Στελζχθ Αγϊνα 

Ο χϊροσ τθσ Επιτροπισ κα είναι ευάεροσ και διαρρυκμιςμζνοσ ϊςτε να εξαςφαλίηει απόςταςθ 

τουλάχιςτον 1,5μ μεταξφ των απολφτωσ απαραίτθτων ςτελεχϊν του αγϊνα ιππικισ δεξιοτεχνίασ, 

που είναι οι εξισ : 

 Γραμματεία Αγϊνα (1) 

 Υπεφκυνοσ Αποτελεςμάτων (2) 

 Εκφωνθτισ (1) 

Δεν επιτρζπεται θ παραμονι ςτο χϊρο τθσ Επιτροπισ ςε άλλα ςτελζχθ του αγϊνα. 

Στθν επιτροπι/γραμματεία επιτρζπεται θ είςοδοσ ενόσ ατόμου τθν φορά, ενϊ όςοι αναμζνουν κα 

πρζπει να τθροφν μεταξφ τουσ απόςταςθ 1,5μ, εκτόσ τθσ επιτροπισ, ει δυνατόν. 

Κάκε ςωματείο κα ορίηει και κα εκπροςωπείται από ζνα (1) Υπεφκυνο Πρόςωπο για τθν 

επιβεβαίωςθ των ςυμμετοχϊν των ακλθτϊν του ςωματείου ςτθ Γραμματεία, κακϊσ επίςθσ και τισ 

πλθρωμζσ που αφοροφν τισ ςυμμετοχζσ. Το Υπεφκυνο Πρόςωπο κα επιβεβαιϊνει τισ ςυμμετοχζσ 

για ολόκλθρθ τθν αγωνιςτικι θμζρα, ϊςτε να αποφεφγεται ο ςυνωςτιςμόσ και θ αναμονι με άλλα 

Υπεφκυνα Πρόςωπα από άλλα ςωματεία. 

Διευκρινίηεται ότι το ωσ άνω Υπεφκυνο Πρόςωπο δεν αντικακιςτά τον Αρχθγό Ομάδασ. Η μόνθ του 

υποχρζωςθ είναι θ επιβεβαίωςθ των ςυμμετοχϊν ςτθ Γραμματεία του Αγϊνα. 
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3.4 Διλωςθ ςυμμετοχϊν ςτουσ αγϊνεσ: Επειδι οι λίςτεσ ςυμμετοχϊν κα χρθςιμοποιοφνται για τον 

ζλεγχο ειςόδου ςτθν ιππικι εγκατάςταςθ, οι ςυμμετοχζσ ςτουσ αγϊνεσ κα γίνονται εκ των 

προτζρων θλεκτρονικά (μζχρι 26/6/20 18:00). 

3.5 Συλλζκτεσ φφλλων κρίςθσ: Οι ςυλλζκτεσ των φφλλων κρίςθσ κα παραλαμβάνουν τα φφλλα του 

αγϊνα από τουσ κριτζσ φορϊντασ γάντια και κα τα εναποκζτουν ςε ςυγκεκριμζνο ςθμείο ςτο χϊρο 

τθσ επιτροπισ/γραμματείασ. 

3.6 Κριτζσ/Γραμματείσ : Λόγω τθσ φφςθσ του ιππικοφ ακλιματοσ, ο κάκε κριτισ κζςθσ βρίςκεται ςε 

μεγάλθ απόςταςθ από τουσ άλλουσ κριτζσ. Οι κριτζσ με τουσ γραμματείσ τουσ κα κάκονται ςτα 

"ςπιτάκια" των κριτϊν και κα ζχουν απόςταςθ αςφάλειασ μεταξφ τουσ. Οι γραμματείσ ςυνιςτάται 

να φοροφν γάντια. 

4. ΕΙ΢ΟΔΟ΢ ΢ΣΙ΢ ΙΠΠΠΙΚΕ΢ ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΙ΢ 

Στθν ιππικι εγκατάςταςθ υπάρχουν δφο (2) ελεγχόμενα ςθμεία ειςόδου-εξόδου, όπου κα 

διατίκεται υγρό αντιςθπτικό διάλυμα για κακαριςμό χεριϊν των ειςερχόμενων πριν τθν είςοδο 

τουσ και κα ελζγχεται θ ιδιότθτα τουσ, που απαιτεί τθν παρουςία τουσ ςτθν εγκατάςταςθ. 

Ο ζλεγχοσ των ακλθτϊν και ενόσ (1) ςυνοδοφ τουσ (για τουσ ανιλικουσ ακλθτζσ) γίνεται ςυμφϊνα 

με τθν λίςτα ςυμμετοχϊν τθσ παραγράφου 3.3 από το πρόςωπο των Ακλθτικϊν Εγκαταςτάςεων. 

Οι ανιλικοι ακλθτζσ είναι υποχρεωτικό να ςυνοδεφονται από ζναν (1) μόνο άτομο. 

5. ΧΡΗ΢Η ΧΩΡΩΝ ΢ΣΙ΢ ΙΠΠΙΚΕ΢ ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΙ΢ 

5.1 Οι ακλθτζσ κα προςζρχονται με τθν απαραίτθτθ ακλθτικι ενδυμαςία, δεδομζνου ότι δεν κα 

λειτουργοφν αποδυτιρια. 

5.2 Τα γραφεία και οι χϊροι εξυπθρζτθςθσ τθσ εγκατάςταςθσ χρθςιμοποιοφνται αποκλειςτικά από 

τουσ υπεφκυνουσ αυτισ, και απαγορεφεται θ είςοδοσ επιςκεπτϊν/ακλθτϊν ςε αυτοφσ. 

5.3 Το κυλικείο κα είναι ανοικτοφ χϊρου και θ λειτουργία του διζπεται από τουσ τρζχοντεσ κανόνεσ 

που ζχει ορίςει το Υπουργείο Υγείασ. 
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5.4 Χριςθ των τουαλετϊν επιτρζπεται για ζνα άτομο τθ φορά και ελζγχεται από άτομο ειδικά 

οριςμζνο για τθν κακαριότθτα και πρόςβαςθ ςτισ τουαλζτεσ. Στισ τουαλζτεσ διατίκεται ςυνεχϊσ 

υγρό ςαποφνι (αντιςθψίασ ει δυνατόν), πετςζτεσ χειρόσ μιασ χριςθσ, οι οποίεσ κα απορρίπτονται 

ςε ποδοκίνθτουσ κάδουσ πλθςίον των νιπτιρων), κακϊσ και υγρό αντιςθπτικό διάλυμα για 

ειςερχόμενα πρόςωπα. 

6. ΔΙΑΧΕΙΡΗ΢Η ΚΡΟΤ΢ΜΑΣΟ΢ COVID-19 

6.1 Σε περίπτωςθ υποψίασ ι αςκζνειασ οποιουδιποτε εμπλεκόμενου , ενθμερϊνεται άμεςα ο 

Ιατρόσ του Αγϊνα και ακολουκείται θ εν ιςχφ Οδθγία του Υπουργείου Υγείασ. 

7. ΓΕΝΙΚΕ΢ ΟΔΗΓΙΕ΢ για COVID-19 

Όλοι οι εμπλεκόμενοι κα πρζπει: 

7.1 Να επιδεικνφουν τθν απαραίτθτθ ατομικι ευκφνθ , προςτατεφοντασ τον εαυτό τουσ και τον 

ςυνάνκρωπο τουσ από τθ ςοβαρι απειλι τθσ λοίμωξθσ COVID-19.  

7.2 Να εφαρμόηουν το παρόν Πρωτόκολλο και τισ ςυςτάςεισ προςταςίασ του Υπουργείου Υγείασ. 

7.3 Να τθροφν τα μζτρα πρόλθψθσ και καλζσ πρακτικζσ προςταςίασ από τον COVID-19, 

ςυμπεριλαμβανομζνων των οδθγιϊν : 

α. για χριςθ μάςκασ προςταςίασ προςϊπου και γαντιϊν μίασ χριςθσ  

β. για τιρθςθ των αποςτάςεων αςφαλείασ, τουλάχιςτον δφο (2) μζτρα 

γ. για ςυχνι υγιεινι των χεριϊν είτε με νερό και ςαποφνι, είτε με υγρό αντιςθπτικό διάλυμα 

 

 

 

 

  


